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 1. ねらい 

       皆
みな

さんは、「泥
どろ

団子
だんご

」と聞
き
いて何

なに
をイメージ

い め ー じ
しますか？ 

    「子供
こども

の遊
あそ

びだろ」とか「幼稚
ようち

っぽい」とイメージ
い め ー じ

するかもしれません。              

     しかし・・・この光
ひか

り輝
かが

く泥
どろ

団子
だんご

は、そのイメージ
い め ー じ

を吹
ふ
き飛

と
ばしてしまうような 

     とっても素晴
す ば

らしい物
もの

です。 

この機会
きかい

に「泥
どろ

団子
だんご

」の素晴
す ば

らしさを体 験
たいけん

してみてはいかがでしょうか。 

 

  2. 用意
よ う い

するもの    

     ・赤 土
あかつち

 ・ふるい ・水
みず

を入れたバケツ
ば け つ

 ・布切
ぬのき

れ（ジャージなど） ・お盆
ぼん

 ・石
いし

 

 

 

 

 

 

 



  3. 作
つく

り方
かた

 

 ①最 初
さいしょ

に土 作
つちづく

りから始
はじ

めます。赤 土
あかつち

をふるいにかけて細
こま

かくします。赤 土
あかつち

のかたまりが 

ある場合
ばあい

は、石
いし

を使
つか

います。 

 ② ふるいにかけ終
お
わったら、赤 土

あかつち
を 適 量

てきりょう
取
と
って水をいれたバケツ

ば け つ
の中

なか
で、強

つよ
く握

にぎ
ります。 

   これを何度
なんど

も繰
く
り返

かえ
します。握

にぎ
ったらバケツ

ば け つ
から出

だ
して、 形

かたち
を丸

まる
く 整

ととの
えます。 

※しっかり 形
かたち

を 整
ととの

えないと、ひび割
わ
れたりするのでしっかりやって下さい。 

 ③ そして、①で作
つく

った赤 土
あかつち

を丸
まる

く 整
ととの

えた団子
だんご

の上
うえ

にかけ続
つづ

けます。かける時間
じかん

は、 

   30～40分
ぷん

位
くらい

です。 

   ※しっかりかけ続けないと、ひび割
わ
れたり、磨

みが
くときに崩

くず
れてしまうので要 注 意

ようちゅうい
！ 

 ④ 赤 土
あかつち

をしっかりかけたら、磨
みが

きに入
はい

ります。布切
ぬのき

れ（ジャージ
じ ゃ ー じ

など）を使
つか

い、ていねいに 

   磨
みが

きます。こすり過
す
ぎて、 表 面

ひょうめん
を削

けず
らないようにして下さい。 

   これで、光
ひか

り輝
かが

く泥
どろ

団子
だんご

の完 成
かんせい

です。 

    

⑤ できあがった泥団子は、ジッパー付きの        

ビニール袋に入れて保管するといいです。 

 

 

 

 

 

 


